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LA FITOTERAPIA NELLE AFFEZIONI E SINTOMATOLOGIE PIÙ  COMUNI  
DELL’APPARATO GASTROINTESTINALE. INDICAZIONI E PIAN TE AD 

ATTIVITÀ SALUTISTICA PER LE PREPARAZIONI GALENICHE MAGISTRALI 
E OFFICINALI IN FORMA DI SCIROPPI. ASPETTI TECNICI E LEGISLATIVI 

 

Corso di aggiornamento  accreditato E.C.M. con assegnazione di 7 crediti (evento n°8250 - 228025) 
 

il corso si terrà a Firenze, presso la sede del Circolo Unione Italiana Ciechi  
via A. Cocchi 17, con inizio alle ore  9.00 

 

�Relatore  Dr. Mario Izzo: farmacista  specializzato in fitoterapia e dermocosmesi autore di “La galenica nelle 
preparazioni dietologiche”, titolare di farmacia urbana. 
�Finalità  Il corso intende fornire ai farmacisti quelle conoscenze indispensabili sulle piante medicinali per 
consigliare la prevenzione e la cura, con preparazioni a base di sostanze naturali,  per uso sistemico. 
Analizza la lista di erbe ai sensi della Nota del Ministero della Salute 600.12/AG 45.1/706 del 5 dicembre 2005, 
analizzandone quelle attive principalmente sull’apparato gastrointestinale nella loro origine, forma, principio attivo, 
indicazione ed eventuali controindicazioni.  
Mira all’approfondimento sulle preparazioni galeniche officinali relative all’ulcera, alla gastrite ed alla stipsi, nelle 
loro varie forme eziologiche. 
Il corso si propone di stimolare i farmacisti sulla tecnica galenica dei prodotti naturali, al fine di arrivare a terapie 
mirate e personalizzate per ogni singolo soggetto. 
 

La fitoterapia nelle affezioni e sintomatologie piu’ comuni dell’apparato gastrointestinale. Indicazioni e 
piante ad attivita’ salutistica.      
� Affezioni gastrointestinali, loro eziologia, brevi cenni di anatomia relativi allo stomaco ed all’intestino. 
� La cura fitoterapica, le piante loro utilizzo e principi attivi. 
� Aspetti legislativi delle preparazioni galeniche magistrali officinali, con particolare riferimento alla Nota 

Ministero della Salute 600.12/AG 45.1/ 706 del 5 dicembre 2002. 
� Confronto ed approfondimento sui precedenti argomenti, analisi di specifici casi di interesse comune, 

possibilità di preparazione da parte del farmacista di lotti e/o multipli secondo la vigente legislazione.  
Le preparazioni galeniche magistrali e officinali in particolare in forma di sciroppi . Aspetti legislativi. 
� Analisi della preparazione degli sciroppi, basi fondamentali, percentuali di utilizzo degli estratti fluidi trattati, 

indicazione di eventuali altre forme orali, metodi di controllo ed estrazione dei principi attivi. 
� Le piante utilizzate nella cura fitoterapica, i loro principi attivi, metodologia di utilizzo degli estratti fluidi trattati e 

le loro problematiche relative alle formulazioni in sciroppi. 
� Confronto ed approfondimento sui precedenti argomenti, analisi di specifici casi di interesse comune.  
 

Il numero degli iscritti è limitato a 50 Farmacisti, che saranno ammessi secondo l’ordine di presentazione della 
domanda.  
Quota di iscrizione € 65.00. - I corsi di Aggiornamento ECM, sono esenti da IVA ai sensi dell’art. 10 n°20 del 
DPR. N° 633/72 e successive modifiche ed integrazioni.  
La richiesta di iscrizione al corso con i dati per la fatturazione, dovranno pervenire presso la segreteria del corso a 
mezzo fax, o tramite il sistema on-line alla sezione CALENDARIO CORSI / ISCRIZIONI su 
www.brescianiformazione.it. 
La quota di iscrizione dovrà pervenire alla conferma dell’accettazione dell’iscrizione con le modalità che 
verranno comunicate. La fattura sarà emessa, con l’intestazione indicata nella scheda di iscrizione, alla ricezione 
del saldo della quota di iscrizione. 
 

Ogni altra informazione può essere richiesta alla segreteria del corso o sul sito www.brescianiformazione.it . 

Dr. Marco Bresciani ““““Scienza ed Arte nella Formazione” 

Via V. Gioberti 95, 50121 Firenze -  tel. 055.670627, cell. 335.5307448, fax 055.661433 
e-mail bresciani@brescianiformazione.it - www.brescianiformazione.it . 


